Met mediation in
strafrecht minder

leed
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AMSTERDAM - In ruim zeventig procent van de
strafzaken waarbij mediation tot stand komt, leidt
die bemiddeling tot een overeenkomst over
herstel van het leed.

Dit blijkt uit een eindrapportage van onderzoeksbu-
reau Intervict (International Victomoligy Institute Til-
burg) na een pilot met zo'n vierhonderd zaken met
mediation, in opdracht van het Wetenschappelijk On-
derzoek- en Documentatiecentrum van het ministerie
van Justitie, de financier.

In een tussenrapportage werd dit voorjaar al ge-
constateerd dat bemiddeling in het strafrecht, moge-
lijk sinds 2012, in opkomst is in Nederland. Eerder ge-
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beurde dat in het privaatrecht, waarbij al jaarlijks
tienduizenden mediations plaatsvinden.

De bemiddeling in het strafrecht heeft als doel een
dialoog op gang te brengen tussen slachtoffers en da-
ders; het vervangt niet de strafzaak. In 2012 werd me-
diation in strafzaken wettelijk gereguleerd.

De mediation is vrijwillig en vertrouwelijk en kan
voor zowel slachtoffer als dader een helende werking
hebben, stellen mediators Rebecca Leeuwenberg en
Kim Roelofs, aangesloten bij de Mediatorsfederatie
Nederland. Sinds 2010 zijn zij betrokken bij bemidde-
ling in strafzaken. "Vaak ligt de behoefte van een
slachtoffer op een ander niveau dan alleen de rechts-
gang," zegt Roelofs, werkzaam hij Slachtoffer in
Beeld, een organisatie die is gespecialiseerd in herstel-
bemiddeling. "Als de persoonlijke kant niet wordt er-
kend, is geen enkele straf of schadevergoeding hoog
genoeg."

De mediation vervangt dus niet de strafzaak, maar
is een extra traject dat zowel voor, tijdens als na de
zaak kan worden gevolgd. "Mediation tijdens de zaak
kan wel meerwaarde hebben," aldus Roelofs. "Als bei-
de partijen eraan meewerken, kunnen ze afspraken
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maken over het herstel van het leed, zowel materieel
als immaterieel. Die eindovereenkomst wordt dan
meegenomen door justitie bij verdere afhandeling van
de zaak."

Het kan ook zijn dat partijen tijdens de rechtsgang
nog geen contact met elkaar willen, maar wel daarna.
Roelofs: "Ook dat is mogelijk. Dan kunnen ze alleen
geen invloed meer uitoefenen op de rechtsgang en is
het contact meer gericht op emotioneel herstel. Het is
dus belangrijk mensen in een zo vroeg mogelijk stadi-
um fe informeren over de mogelijkheid wvan
mediation."
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